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				ఈ పుట ఆమోదించబడ్డది


          ఆశకన్న దుఃఖమ' తిశయంబుగ లేదు,

          చూపు నిలుపకు'న్న సుఖము లేదు

          మనసు నిలుపకు' న్న మరిముక్తి లేదయా. వి. 171


          తత్వ హీనులుండ్రు తరుచుగా భువిలోన,

          తత్వమె' రుగు వారు తరుచు లేరు

          కలిగి రేని వారు కన్పింప రార' య! వి. 172


          తాను నింద్రియముల దనర జయించిన,

          తత్వమ' రసి చూడ దాన యగును

          రాజ - యోగి యిట్లు దేజరిల్లుచునుండు. వి. 173


          స్త్రీల మాయచేత జిక్కి తా గొన్నాళ్లు,

          తగులు గోరున' ట్లు దగిలి పోవు,

          తనిసి పొలిసి తాను దైవంబు చే జెడు. వి. 174






171. There is no torment greater than that of our lusts: unless thou fix thine eye upon it, thou shalt attain no ease: and unless thy heart be fixed, there is no salvation for thee.

172. Numerous are those who are ignorant of tatwam the truth; and few are those who are aware of it : and it is difficult to perceive -who they are that know it.

173. He who has truly vanquished his lusts, shall, by knowing the truth, be converted into truth. Thus shall he shine illustrious as the exalted Yogi.


174. Being for a while entangled in the delusions of women, he longs to be united to them, and is ensnared. He grows aged, and dies, and is destroyed by God. *[1]
	↑ * The variations in the manuscripts are so numerous in this verse, that it is difficult to determine What the author intended. 
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